
作成日：2025 年 7 月 10 日 

2025 年 11 月から 2026 年６月の間に小手術を受けたお子様のご家族の方へのお知らせ 
 

産業医科大学大学院 医学研究科 看護学専攻 修士課程に所属する大学院生 新川万里子が以下の研究を実

施しております。本研究を基に、学位論文を執筆する予定です。 

この研究は、対象者自身で説明文書を確認した上で、同意が得られた方へ実施する研究です。研究への参加は

自由意思で決めていただくことができます。無記名によるアンケート調査であるため、回答途中は同意の撤回

ができますが、回収後は個人の特定ができないことから、同意の撤回ができませんことをご了承ください。こ

の研究に関するお問い合わせは、以下の連絡先にご連絡ください。 

 

１ 研究課題目 

 小手術を受けた子どもの家族における退院時の不安と退院後の困りごとについての実態調査 
 

２ 研究期間 

 2025 年 5 月 22 日～2027 年 3 月 31 日 
 

３ 研究機関 

 産業医科大学 産業保健学部 広域・発達看護学 
 

４ 研究責任者 

 松浦祐介 （産業医科大学 産業保健学部 広域・発達看護学 教授） 
 

５ 研究の目的 

 小手術を受けたお子様のご家族における退院時の不安と退院後の困りごとの内容を明確にし、不安を抱きや

すい因子を特定することで、今後の小手術を受けたお子様のご家族への退院支援の質を高めることを目的とし

ています。 
 

６ 研究方法 

 2025 年 11 月から 2026 年 6 月までの間に、入院期間が 2 週間以内であり（日帰り手術を含む）、外傷を除く

外科的手術を受けるお子様（年齢 15 歳以下、性別問わず）のご家族のうち、退院後にお子様の養育や傷の管理

をしている方が対象者となります。同意が得られた方へ、QR コードからの回答、またはアンケート用紙にて無

記名の質問紙調査を２回実施します。１回目は退院日に行い、手術を受けたお子様の年齢・性別・入院や手術

の内容、ご家族（対象者）の年齢・仕事・退院後のサポート体制、退院支援の状況、さらに退院時に感じた不

安の内容や程度について等を回答します。２回目は初回外来日までに実施し、退院後の困りごとについてご回

答いただきます。 
 

７ 個人情報の取り扱い 

 この研究では、無記名の質問紙調査のため、個人情報が特定されることはありません。この研究で得られた

情報は、当該論文等の発表後の 10 年間保存され、研究責任者の管理の下、匿名化を確認の後廃棄いたします。 
 

８ 問い合わせ先 

 産業医科大学 産業保健学部 広域・発達看護学 

 〒807-8555 福岡県北九州市八幡西区医生ケ丘 1-1 

 電話：093-603-1611 

 研究責任者：松浦 祐介 研究担当者：新川 万里子 
 

９ その他 

 この研究に参加される方への謝礼はありません。また、本研究に参加による直接的な利益はありません。こ

の研究は一切の利益相反はなく、産業医科大学利益相反委員会の承認を得ており、公正性を保ちます。 


